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Das kleine Nachhaltigkeitsspiel Für TeilnehmerInnen

Was ist nachhaltige Entwicklung?
Die Weltkommission für Umwelt und Entwicklung (Brundtland-Report, 1987) hat nach-
haltige Entwicklung definiert: Nachhaltige Entwicklung ist Entwicklung, welche die Be-
dürfnisse der Gegenwart befriedigt, ohne zu riskieren, dass künftige Generationen ihre
eigenen Bedürfnisse nicht befriedigen können.
Nachhaltige Entwicklung schliesst drei Dimensionen ein: Ökologie - Wirtschaft - Gesell-
schaft. In zeitlicher Hinsicht geht es um die Gegenwart und die Zukunft.

Die Nachhaltigkeit ist in der schweizerischen Bundesverfassung verankert:
Art. 2.4 [Die Schweizerische Eidgenossenschaft] setzt sich ein für die dauerhafte Erhal-
tung der natürlichen Lebensgrundlagen und für eine friedliche und gerechte internatio-
nale Ordnung
Art. 73 Bund und Kantone streben ein auf Dauer ausgewogenes Verhältnis zwischen
der Natur und ihrer Erneuerungsfähigkeit einerseits und ihrer Beanspruchung durch
den Menschen anderseits an.

Ausgangslage:
Wir befinden uns im Jahr 2012. Weltweit haben sich die wirtschaftlichen, gesellschaft-
lichen und ökologischen Probleme verschärft. Lösungen sind keine in Sicht. Angesichts
dieser Situation hat die Uno in einem weltweiten Wettbewerb Menschen ausgewählt, die
gemeinsam nachhaltige Musterlösungen entwickeln sollen. In allerletzter Minute er-
fährst du, dass du zu den ausgewählten TeilnehmerInnen gehörst.

Schritt 1:
Im Flugzeug, das dich zum Treffen bringen wird, hat es noch Platz für einen Koffer. Darin
kannst du 7 Gegenstände aus deinem persönlichen Haushalt mitnehmen. Wähle für
deine Reise Gegenstände aus, die besonders „nachhaltig“ sind oder die für dich ein
Symbol für Nachhaltigkeit sind. Das Taxi wartet schon und du hast keine Zeit für lange
Überlegungen – packe spontan.
Du hast 7 Minuten Zeit um zu packen, d.h. die Dinge zu notieren.:

1 _____________________________ 5 ______________________________

2 _____________________________ 6 ______________________________

3 _____________________________ 7 ______________________________

4 _____________________________

Schritt 2:
Du hast den Koffer gepackt, aber das Kofferschleppen wird beschwerlich. Suche – im
ganzen Raum – eine andere Person, die zwei oder mehr gleiche oder sehr ähnliche
Dinge dabei hat, sodass ihr Doppeltes zurücklassen könnt. Sobald du eine Person ge-
funden hast, bleibst ihr zusammen. Eure doppelten Gegenstände markierst du in deiner
obenstehenden Liste mit einem „X“.
Wenn du keine solche Person findest, so erfährst du auf deiner Suche wenigstens, was
andere Leute eingepackt haben und du kannst dich mit jemandem, der/die spannende
Sachen dabei hat, zusammentun. Dieser Schritt dauert 5 Minuten.


